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Nasze osrodki ajurwedyjskie
Manaltheeram i Somatheeram
pofozone sg na potudniowym

wybrzezu Indii w Kerali,

8 km na potudnie od stawnej
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Kerala — Kraina Bogow
Wedtug mitologii hinduskiej wiasnie to miejsce wybrat sobie jeden z bogéw
na swojg siedzibe. To istotnie boska kraina.
Goscie, ktorzy tu przybywajg, chetnie wracajg ponownie do Kerali.
Waskie pasmo zyznej ziemi ciggnie sie wzdtuz ztocistych piaszczystych plaz.
Ponad nimi wznoszg sie wzgorza pokryte dzunglg drogocennych ziof.
Tropikalny klimat, potfacie bananowych laséw i palm, bogactwo kwiatow

i roznorodnos¢ warzyw cieszg oko, a pogodne usposobienie mieszkancow
Kerali - podbija serca turystow.
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Sema
Manaltheeram
AYURVEDA BEACH VILLAGE Somatheeram i Manaltheeram

Obydwa osrodki o wysokim standardzie rdznig sie nieznacznie potozeniem.
Somatheeram lezy nieco na wzniesieniu a Manaltheeram blizej plazy.
Do obydwu osrodkow przynalezy ekskluzywna plaza.
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Somatheeram Ayurveda Resort

e pierwszy na Swiecie osrodek ajurwedyjski w Kerali

e potozony przy ekskluzywnej Chowara Beach

» zakwalifikowany do kategorii dziedzictwa kulturowego Indii - fgczy w sobie
tradycje, elementy kultury i historii, przyrode i wypoczynek oraz ajurwede

i joge.
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Manaltheeram Ayurveda
Beach Village

* powstat jako kolejny osrodek

 dzieli tg3 samg plaze co
Somatheeram

« oferuje te same wygody
i ustugi ajurwedyijskie.
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AYURVEDA BEACH VILLAGE

Rodzaje zakwaterowania:

Kerala Houses kategoria Deluxe i Standard
Special Cottages z widokiem na morze
Garden Cottages potozne wsrdd zieleni palm
Standard Room ze wspdlng werandg
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Kerala Houses
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Somatheeram
Special Place for Ayurveda Health and Wellness

* 20 lekarzy ajurwedyjskich

* 60 doswiadczonych terapeutow

* pokoje zabiegowe tradycyjnie wyposazone
* ogrod z leczniczymi ziotami

« zaktad wytwarzania wtasnych preparatow
ajurwedyijskich (G.M.P)

* Ayurveda Beauty Clinic

* r6znorodnos¢ kuracji

* ajurwedyjskie menu z 260 réznymi

potrawami
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Kerala Govt. Award for
Best Approved & Classified Ayurveda Center
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AWARDS AND ACCOLADE

Somatheeram Ayurveda Resort Group has won Several State Government Awards,
International & National Awards for excellence in Ayurveda since establishment.
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Manaltheeram  peaceful And Idyllic Location For Yoga

AYURVEDA BEACH VILLAGE
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Manaltheeram  Eypart Guidance From Our Yoga Gurus

AYURVEDA BEACH VILLAGE
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An ISO 9001 : 2008 Certified Company

420 green

- Soma £co Initiative
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